
Sedi:
Ferrara, Valdagno, Rovigo, Lugo
da sett/nov 2013

Caratteristiche:
• 40/80 ostetriche per sessione
• Formazione in aula
• Presenza diretta dello sponsor
• Materiale informativo
• Campioni prodotto

Corso E.C.M. di formazioneINformaOSTETRICHE

via Vittorio Veneto, 11 - Varese
T. 0332.288.199 info@laborweb.it

  9.00 eccessivo incremento ponderale in gravidanza:
          rischi materno-fetali

  9.20 gravidanza e stile di vita: realtà e miti da sfatare

  9.40 integratori in gravidanza:
          lusso o necessità?

10.00 detergenti e cosmetici in gravidanza: 
          occhio alle etichette!

10.20 pausa caffè

10.50 gli esercizi di kegel: 
          utilità ed indicazioni nel pre e nel postparto

Programma Preliminare

“Se amate la vita non sprecate tempo, 
perchè è ciò di cui sono fatte tutte le nostre vite.”
    Benjamin Franklin

Razionale Scientifico:
L'ostetrica/o è una/un professionista 
che, in possesso del diploma universi-
tario abilitante o della laurea e 
dell'iscrizione all'albo professionale, 
non solo assiste e consiglia la donna 
nel periodo della gravidanza, durante 
il parto e nel puerperio, ma poichè 
anche questo rientra fra le sue com-
petenze professionali, partecipa ad 
interventi di educazione sanitaria rivolti 
sia alla donna in genere che alla 
famiglia.
Questo corso, che vuole essere di 
carattere estremamente pratico, si 
rivolge proprio a questa figura profes-
sionale, cercando di fornire le più 
aggiornate informazioni riguardo 
argomenti spesso poco trattati nei 
corsi di ostetricia e ginecologia ma di 
estrema attualità e che frequente-
mente sono oggetto di richieste di 
chiarimenti da parte delle pazienti 
nell’attività quotidiana. 11.10 abbigliamento premaman:

          dubbi certezze e perplessità

11.30 conservazione delle cellule staminali del cordone ombelicale:
          stato dell’arte

11.50 diagnosi prenatale? 
          (va inserita una relazione su questo argomento nel programma?)

12.10 bimbo a bordo: 
          cosa fare per rendere il viaggio piacevole e non pericoloso

12.30 discussione interattiva

13.30 chiusura dei lavori e pausa pranzo


